
 

Samedi 22 avril 2023 à 20H30 

VOYAGE VIBRATOIRE ET SONORE 
      

Animé par Christian Delbos et Ïéronimous 

Christian et Ïéronimous réunissent leurs vibrations pour vous proposer un 
voyage sonore sacré d’inspiration tibétaine intitulé "Aspiration" 

Le chant diphonique de Ïéronimous vient danser avec les instruments 
intuitifs de Christian. 

(gongs, flûtes amérindiennes, tambour, bol de cristal, trompe tibétaine, guimbarde, fujara etc...) 
Offrez-vous un moment unique pour plonger avec délectation dans cet univers vibratoire 

mystérieux qui  favorise l’intériorisation. 
Pour voyager confortablement prévoyez : tapis de sol, couverture, petit oreiller, masque 

pour les yeux et une bouteille d’eau. 
Merci d’arriver 15 mn avant 

Participation en conscience à partir de 15 € 

Renseignements et inscription souhaitée auprès de Christian : 06.99.38.63.27 

Découvrez toutes les activités du centre sur : http://www.leschapelains.org 
Centre de Bien-Être 

11 les Chapelains  33220 St André et Appelles


